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グッドドライバー・レッスンは、高齢者をはじめ、若者からファミリーまで「安全・楽しく・快適」な運

転をプロドライバーから直接学ぶことができる体験型のイベントで、今回で３回目となります。 

これまでのレッスンから、車好きのためのテクニックを重視したドライビングレッスンと高齢者の運

転能力を測定する健康運転支援が加わり、メニューを充実しました。 

また、このような体験型の安全運転イベントの普及に賛同をいただいた、マツダ株式会社、 

株式会社ブリヂストン、横浜ゴム株式会社が初参画します。 

 

 

１．レッスンメニュー 

 
 
 
 

 
 

 

 

区分 主な内容 

グッドドライバー・レッスン 

 

・身体・認知機能に有効なストレッチ 

・プロドライバーによるハンドル操作などの解説 

・最新のサポカー試乗体験 

・認知・判断・適正の測定（シミュレーター） 

・【新規】タイヤチェック（タイヤの空気圧・溝の重要性など） 

ドライビングレッスン 

【新規】 

・プロドライバーによるドライビングレッスン 

・マイカーでサーキットコースを運転 

・プロドライバー同乗走行 

健康運転支援 

【新規】 

・運転認知機能の測定（シミュレーター） 

・サポートクッションの体験 

・車載用防災グッズの紹介 

 

 

～プロから学ぶ「究極の安全運転」 参加者満足度 98％  ～ 

グッドドライバー・レッスンｉｎ安芸高田の開催について 



 

 
２．日時及び場所 

2024 年 5 月 18 日（土）   ※荒天時は中止 ※時間等は、変更の可能性があります 

メニュー 場所 レッスン時間 受付開始時間 

グッドドライバー・レッスン 高宮田園パラッツォ・TS タカタサーキット 9：00～12：00 8：00 

ドライビングレッスン TS タカタサーキット 13：30～16：30 13：00 

健康運転支援  高宮田園パラッツォ 13：00～1６：00 12：45 

 
 
３．運営 
〇主催：安芸高田市   
〇共催：NPO 法人グッドドライバー・レッスン 
〇協力：タカタグループ、県内トヨタ販売店(広島トヨタ自動車㈱、広島トヨペット㈱ 

トヨタカローラ広島㈱、ネッツトヨタ広島㈱） 
トヨタモビリティパーツ㈱広島支社、トヨタ自動車㈱、マツダ㈱、 
三井住友海上火災保険株式会社、株式会社ブリヂストン、横浜ゴム株式会社、 
広島県安芸高田警察署、安芸高田市交通安全運動推進隊 


